U.S. Talence
Badminton

7

Atteindre le plus
haut niveau de
performance dans
votre tableau
préféré

Lundi

\YETgel

Jeudi
10 mois/an

18h00-19h30

Gymnase de
Coubertin

De Benjamin
a Juniors

US TALENCE
ACADEMIE ESPOIR

L'EQUIPE
Allan Bonnet

DEJEPS,
coach équipe N2

OS OBJECTIFS
0

Obtenir des

podiums
nationaux

Camiille Benetreau

)

Intégrer les collectifs
girondin, aquitain et
francais

Coach en formation,
joueuse N2

Le contenu

3 séances de 1h30 par semaine

Des séances individuelles
réguliéres : Lundi et Vendredi
16h/18h

Sensibilisation par des
spécialistes (nutritionniste,
ostéopathe, psychologue ...)

Suivi des joueurs sur les

compétitions

Les plus :
« 3 stages
vacances offerts
e 1maillot de
I'académie
Volants fournis

Tarif/mois

Joueurs
extérieurs

Licenciés
a Talence

40€ |

S0€

Contact

e 06.63.07.24.87 M) badatalence@ustbadminton.fr




