
Jour Horaires Gymnase Créneau
Lundi 16h-18h Coubertin Académie Elite & Académie J2S

18h-19h30 Coubertin  Académie Espoir
18h-19h30 Coubertin Entraînement 8/11 ans (GROUPE 1) / poussin-benjamin
19h30-21h Coubertin Entraînement Adultes P12 à D9 (GROUPE 1)
18h-20h30 Lycée Victor Louis Jeu Libre pour tous

Mardi 12h-14h Coubertin Bad Entreprise
16h-18h Coubertin Académie Elite & Académie J2S

18h-19h30 Coubertin Académie Espoir
18h-19h30 Coubertin Entraînement Jeunes 12/17ans (GROUPE 1)/ minime-junior
19h30-21h Coubertin Entraînement Adultes N à R4
21h-22h30 Coubertin Entraînement Adultes D8 à R5
19h-20h30 Collége Victor Louis Entraînement Adultes Initiation (GROUPE 1)

20h30-22h00 Collége Victor Louis Entraînement Adultes Initiation (GROUPE 2)
Mercredi 16h-17h30 Coubertin Entraînement jeunes 8 à 11 ans  (GROUPE 2)/poussin-benjamin

16h-18h Coubertin Académie Elite 
20h-21h30 Coubertin Entraînement Adultes P12 à D9 (GROUPE 2)
19h30-23h Lycée Victor Louis Jeu Libre pour tous

Jeudi 12h-14h Coubertin Bad Entreprise
16h-18h Coubertin Académie Elite & Académie J2S

17h30-18h30 Coubertin Séance indiv pour tous / payant (1)

18h30-19h30 Coubertin Séance indiv pour tous / payant (1)

18h-19h30 Coubertin Académie Espoir
19h30-21h Coubertin Entraînement Adultes D8 à R5

20h30-22h00 CREPS Entraînement Adultes N à R4
20h30-22h30 CREPS Jeu Libre des amis (2) OU Interclubs

Vendredi 16h00-18h Coubertin Jeu libre pour tous
16h00-18h Coubertin Séance indiv Académie jeunes & Elite (3)

18h00-19h30 Coubertin Entraînement Jeunes competiteurs/ benjamin-junior
18h00-19h30 Collège Victor Louis Entraînement Jeunes 12/17ans (GROUPE 2)/minime-junior

20h-23h Lycée Victor Louis Jeu Libre pour tous
Samedi 10h-11h Boris Diaw Entraînement MiniBad 6 à 8 ans

11h-12h30 Boris Diaw Jeu libre Familles
10h-13h Coubertin Jeu Libre pour tous

(1) :sur inscription préalable via: indiv@ustbadminton.fr ( 1h/personne: 30 euros- 1h/2 personnes: 35 euros)
(2) :sur inscription préalable via: leszamis@ustbadminton.fr
(3) :sur inscription préalable via coach 
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